
 

   拯救抗生素!南投縣政府召開預防抗藥性記者會! 

 每年的 11 月 18 至 11 月 24 日是「世界抗生素週」，抗生素抗藥性已成為

全球公共衛生重要議題，世界衛生組織已將抗生素抗藥性列為全球十大健康威脅

之一，抗藥菌的傳播涉及人類、動物及環境等多層面。特此南投縣衛生局今日(11

月 21 日)結合醫藥、農業、環境等單位，召開「預防抗生素抗藥性記者會」，並

邀請臺北醫學大學癌症生物學與藥物研發所黃旭山教授進行用藥安全論壇講座，

傳遞正確使用抗生素及藥物濫用防制觀念。會中縣府農業處蘇瑞祥、南投醫院洪

弘昌院長、南投基督教醫院張尚文院長、南投縣醫師公會汪清榮譽理事長、社團

法人南投縣藥師公會林澤輝理事長、社團法人南投縣藥師公會潘志宏榮譽理事長、

南投縣藥劑生公會雷輝龍理事長等與會支持，共同宣誓阻止抗生素抗藥菌發生及

其傳播的決心。 

 衛生局陳南松局長表示，行政院已於今年 7 月核定之「國家級防疫一體抗

生素抗藥性管理行動計畫」將於 114 年正式啟動，以防疫一體(One Health)為架

構，共同抵抗抗藥性，對抗抗生素抗藥性已是全民任務，冀望透過醫藥、農業及

環保等跨部門單位合作方式，推展抗生素抗藥性防治，保護人民及動物健康、福

祉與環境安全。並呼籲民眾謹記『四不一要』：「不」主動要求抗生素、「不」

隨便自己買抗生素吃、「不」吃他人的抗生素、「不」要隨便停藥、「要」遵守

醫囑使用抗生素，抗生素不是感冒藥，更不是萬靈丹，依照醫生囑咐並合理使用
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抗生素，是保障自身及家人朋友的健康的最佳方式。 

 會中黃旭山教授指出，隨著醫療、農業用藥發展、家庭寵物普及率提升，抗

生素使用越來越頻繁，抗生素對人類、動物及環境等環保永續議題不斷提升。根

據世界衛生組織發表的報告指出，原本可以治療的疾病，有可能因為藥物如抗生

素的濫用，造成抗藥性產生等相關問題而變得難以治療。另外不正當的使用藥物

於非醫療上，也造成了藥物濫用等社會問題，因此正確使用藥物及避免藥物濫用，

是醫療衛生單位、環境單位及農業單位與你我必須共同努力的課題，希望透過此

講座傳達正確用藥安全及建立藥物濫用防制觀念。 

陳南松局長再次提醒民眾，切勿自行使用抗生素，抗生素是醫師針對個人不

同的細菌感染和病症所開立的藥物，不可與他人共用或分享，並且須注意抗生素

的服用，務必將整個療程吃好吃滿，如有症狀儘速就醫並聽從醫囑服藥，絕不可

擅自使用抗生素，全民一同響應「世界抗生素週」。更多抗生素的使用注意事項，

詳見食品藥物安全週報第 970 期(網址： https://ntshb.tw/hc05na6f6)，或撥

打本局諮詢專線 049-2230518 洽詢。 
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