
 

暑假開跑，小心毒品在悄悄靠近你的孩子！! 

 

暑假即將來臨，對青少年而言，是放鬆、學習與探索自我的黃金時光。

然而也正因活動增多、監督減少，新型毒品趁虛而入，潛藏在飲料、糖果、

電子煙中，悄悄侵蝕孩子的青春與人生。 

 

暑假期間為青少年首次接觸毒品的高峰期，近年來查獲多起青少年於

夜市、KTV、網咖、甚至透過網路交友平台接觸毒品的案件，令人憂心。這

些毒品多為偽裝型，外觀如糖果、果凍或飲料，實際上卻含有安非他命、

K他命或毒品混合物，一旦吸食，將對腦部與心理造成嚴重傷害。 

 

「很多孩子不是故意吸毒，而是根本不知道那是毒品。」南投縣衛生

局局長陳南松表示，「他們以為是在喝一包能量果汁、吃一顆糖果，但這

一口，可能讓人生從此偏離正軌。」 

 

南投縣衛生局局長陳南松呼籲:「青春只有一次，千萬不要讓短暫的好

奇或誘惑，換來一輩子的悔恨。家長、學校與社會必須攜手合作，給孩子

一個真正快樂、健康的暑假。」 

 

毒品可能以你意想不到的方式出現。只要一次，就可能改變一生。今

年暑假，請對毒品說「不」，讓青春無悔、讓人生不染毒。如發現親友有

藥癮困擾，可撥打 24 小時免付費毒品防制諮詢專線 0800-770-885（請請

您，幫幫我）。 
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