
新冠疫情持續上升，呼籲民眾踴躍接種疫苗 

如有重症警示症狀，務必立刻就醫  

新冠疫情持續上升，感染風險增加，雖然新冠病毒感染多為輕症或無症狀，但

仍有機會發展為中重症，呼籲民眾做好勤洗手、戴口罩、打疫苗等自我防護，如有

重症警示症狀，務必立刻就醫。依據衛生福利部疾病管制署資料統計，第22週

(5/25-5/31)新冠門急診就診計62,755人次，較前一週上升49%，高峰仍預估將落在

六月底七月初。今年新冠併發重症本土病例累計564例，其中81例死亡，均以65歲

以上長者及具慢性病史者為多，確定及死亡病例未接種 JN.1疫苗者均近9成，國內

目前主流變異株為 NB.1.8.1。 

衛生局局長陳南松表示，民眾如有咳嗽、流鼻水、鼻塞、喉嚨痛等呼吸道症

狀，建議先戴口罩到基層診所就醫，由醫師評估是否需進行呼吸道傳染病相關篩

檢，及進行後續診斷與治療。此外，具重症風險因子的民眾，包括：65歲以上、氣

喘、癌症、糖尿病、慢性腎病、心血管疾病(不含高血壓)、慢性肺疾(間質性肺

病、肺栓塞、肺高壓、氣管擴張、慢性阻塞性肺病)、結核病、慢性肝病(肝硬化、

非酒精性脂肪性肝炎、酒精性肝病與免疫性肝炎)、失能(注意力不足及過動症、腦

性麻痺、先天性缺陷、發展或學習障礙、脊髓損傷)、精神疾病(情緒障礙、思覺失

調症)、失智症、BMI≧30(或12-17歲兒童青少年 BMI 超過同齡第95百分位)、懷孕

(或產後6週內)、影響免疫功能之疾病(HIV 感染、先天性免疫不全、實體器官或血

液幹細胞移植、使用類固醇或其他免疫抑制劑)，及同時具有任一其他風險因子之

吸菸或已戒菸者，為感染新冠後可能導致併發症之高風險對象，如有疑似症狀請儘

速就醫，以利醫師及早診治並開立抗病毒藥物，降低感染後引發併發症或導致死亡

之風險。 

衛生局強調，請民眾落實隨時勤洗手，出入醫療照護機構、搭乘大眾運輸、至

人潮聚集室內場所等3類場域自主戴口罩，特別是年長或有慢性病民眾，以及生病

在家休息盡量避免外出，和符合接種資格民眾儘快接種疫苗等措施，才能防範感

染；感染新冠如為輕症或無症狀，建議盡量在家休息，避免不必要的外出，外出時

記得戴口罩；同時應留意自身健康狀況，如出現下列重症警示症狀，包括喘或呼吸

困難、持續胸痛或胸悶、意識不清、皮膚/嘴唇或指甲床發青、無法進食/喝水或服

藥、過去24小時無尿或尿量顯著減少、收縮壓<90mmHg 或無發燒之情形下心跳>100

次/分鐘，請務必立刻就醫。 
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陳南松局長提醒，兒童感染新冠的警示徵象與成人不全然同，家長或照顧者應

注意家中幼童感染後，如有包括：發燒超過48小時或高燒超過39度合併發冷/冒冷

汗、退燒後持續活動力不佳、退燒後持續呼吸急促/喘/胸悶胸痛、持續性嘔吐/頭

痛或腹痛、超過12小時未進食或解尿，請家長儘速帶往就醫；若已出現抽搐、肌躍

型抽搐、步態不穩、意識不佳或持續昏睡、呼吸困難或有胸凹現象、唇色發白或發

紫、血氧飽和度低於94%、肢體冰冷合併皮膚斑駁、冒冷汗、體溫大於41度等症狀

時，亦務必立即送醫治療。 

有關本縣 COVID-19快篩試劑販售、COVID-19疫苗接種合約院所資訊、抗病毒藥

劑配置存放點，可上南投縣政府衛生局網站查詢(本縣新冠抗病毒藥劑及健保快篩

與自費快篩醫療院所名單：https://ntshb.tw/nth03zmy6f、本縣販售快篩試劑藥

局名單：https://ntshb.tw/nth03CAFVj) 或撥打防疫專線：049-2220904洽詢。 
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