
 

小小藥片，大大風險！ 

南投縣政府呼籲正確使用「吩坦尼口頰溶片」 

   「小小一片，止痛有力，但也暗藏風險！」南投縣政府衛生局長陳南松提醒

鄉親，吩坦尼（Fentanyl）是一種比嗎啡強效 50 至 100 倍的止痛藥，常用於癌

症或劇烈疼痛的患者，雖能帶來快速止痛效果，但若使用不當，不僅會造成頭暈、

嗜睡、便秘，甚至可能引發呼吸抑制或成癮，危害相當大！ 

    源和藥局陳雨函藥師提供專業解說，吩坦尼口頰溶片為第二級管制藥品，

屬於強效合成鴉片類止痛藥，有效成分為「檸檬酸吩坦尼（Fentanyl citrate）」，

其藥效發揮快速，通常在使用後 5至 10分鐘內即可緩解癌症患者的突破性劇痛，

應嚴格依醫師處方使用，切勿自行增減劑量，以避免成癮或濫用風險。 

    為了守護鄉親健康，衛生局呼籲民眾務必遵守正確使用四大要點：1.切

勿咀嚼、吞食、撕裂或切割藥片。2.每次用藥間隔至少 2小時，每日最多不

得超過 4次。3.若需同時使用多片，請勿將藥品重疊放入口腔。4.服藥 5分

鐘後可飲水，但藥片完全溶解前避免進食。 

    目前經食品藥物管理署核准輸入之劑量規格有 200微公克與 600微公克，僅

能在醫師處方下使用，患者應遵守醫囑規範，若止痛效果不足，應立即回診，由

醫師評估後調整處方，切勿自行加量。剩餘藥品也不得隨意丟棄或轉交他人使用，

應繳回原處方醫療院所統一報廢處理，以免流入非法管道。 

    陳南松局長特別呼籲：「正確用藥不僅是治療的關鍵，更是守護生命的第一

步。 請大家一定要遵循醫師與藥師的專業指示，才能遠離成癮風險。」 

民眾如藥品許可證相關疑問請查詢，衛生福利部食品藥物管理署網站/業務

專區/藥品/資訊查詢/藥品許可證查詢(https://ntshb.tw/nth05PAfYn)；或洽南

投縣政府衛生局諮詢專線 049-2230518。 
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