[image: ]                       單位：衛生局-疾病管制科
聯絡人：吳淑華 科長
電話：049-2220904
地址：南投縣南投市復興路 6 號

適逢開學期間，小心病從口入！
籲請家長、教托育機構、學校和醫療照護機構加強防範腸病毒
[bookmark: _GoBack]依據疾管署監測資料顯示，今年全國累計15例腸病毒感染併發重症確定病例(含7例死亡)，為近6年同期最高；其中新生兒腸病毒感染併發重症確定病例累計12例，均感染伊科病毒11型，其中6例死亡；而近期腸病毒門急診就診人次呈持平趨勢，第35週(8月24日至8月30日)門急診就診計7,534人次，與前一週(7,548人次)相當，本縣第35週門急診就診計98人，與前一周(125人)下降26%。 
衛生局局長陳南松表示，新生兒感染腸病毒併發重症風險持續，由於成人或幼童感染後的症狀通常較不明顯，與感冒症狀不易區別，準媽媽產前14天若有出現疑似症狀（含發燒、呼吸道症狀及腹瀉等），應儘速就醫並主動告知醫師，家有孕產婦之民眾亦應落實良好個人衛生，有症狀者應與孕婦及新生兒適當隔離。醫院嬰兒室、產後護理之家及托嬰中心等高風險機構，應持續落實訪客管理及感染控制措施，孕產婦入住時務必詢問產前14天至分娩後與同住家人（含家中其他兒童）是否出現疑似症狀，針對疑似感染的孕產婦、新生兒與嬰兒，應採取適當隔離防護，並及時給予適當診斷及醫療處置。另適逢開學期間，學童返校互動機會增加，教托育機構人員與家長應加強教導學童養成良好個人衛生習慣，落實正確勤洗手等觀念，並維持幼童活動環境清潔與通風，定期以500ppm含氯漂白水重點消毒幼童常接觸表面，以降低疾病傳播風險。
陳南松局長呼籲，新生兒感染腸病毒可能會出現發燒或低體溫、活力不佳、喝奶量變少等情形，未及時治療可能發展為心肌炎、肝炎、腦炎、多發性器官衰竭等重症，嚴重威脅生命，一旦有上述症狀，務必儘速就醫。另家中嬰幼童如經醫師診斷感染腸病毒，請注意觀察是否出現重症前兆病徵，如發現有嗜睡、意識不清、活力不佳、手腳無力或麻痺、肌抽躍（無故驚嚇或突然間全身肌肉收縮）、持續嘔吐與呼吸急促或心跳加快等腸病毒重症前兆病徵，應立即送往2家腸病毒重症責任醫院（衛福部南投醫院及埔基醫療財團法人埔里基督教醫院）就醫，以掌握治療的黃金時間。有關更多腸病毒介紹，請詳見：(https://ntshb.tw/hc03CeaqM)，亦可撥打免付費防疫專線1922或撥打本縣防疫專線049-2220904洽詢
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