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1024世界根除小兒麻痺日
接種疫苗不「麻」煩，守護幼兒不怕難

10月24日為「世界根除小兒麻痺日」，小兒麻痺症（Polio）是由小兒麻痺病毒感染所致，主要透過糞口途徑傳播。感染者在暴露病毒後約36小時內可於咽喉分泌物中檢測到病毒，72小時後糞便中也可檢出。病毒在咽喉中約可存活1週，在糞便中則可存活3至6週甚至更久。即使在衛生條件良好的環境中，仍可能透過咽喉分泌物傳播。
疾病管制署指出，臺灣所屬的西太平洋地區雖於2000年獲世界衛生組織（WHO）公告為「小兒麻痺根除地區」，但隨著國際交流頻繁及全球傳播風險上升，境外移入病例仍具潛在威脅。根據研究顯示，90%以上的感染者症狀輕微或無症狀，少數會出現發燒、頭痛、倦怠、噁心、嘔吐等輕度症狀，約1至2%感染者會出現無菌性腦膜炎，而不到1%的人可能發生麻痺症狀。小兒麻痺症可透過疫苗有效預防。
南投縣衛生局局長陳南松提醒，五合一疫苗可同時預防白喉、破傷風、百日咳、小兒麻痺及b型嗜血桿菌等五種幼兒傳染病。依我國現行幼兒常規接種時程，出生滿2、4、6及18個月之幼兒可免費接種各1劑五合一疫苗（含小兒麻痺成分），並於滿5歲至入小學前再接種1劑DTaP-IPV疫苗，以獲得足夠保護力。
[bookmark: _GoBack]此外，建議未曾接種或接種史不明的成人，應補接種3劑疫苗：前2劑間隔4至8週，第3劑與第2劑間隔6至12個月。如無法依建議時程施打，亦可於第1劑後至少間隔4週接種第2劑，再於第2劑後至少間隔4週接種第3劑。完成基礎免疫後可產生長期保護力；若有特殊暴露風險（如長期前往高風險國家），建議可評估追加1劑疫苗。
陳南松局長呼籲，請家長檢視家中幼童的接種紀錄，倘尚未完成接種時程，務必攜帶身份證文件、兒童健康手冊（內含預防接種紀錄卡），儘速帶至各鄉鎮衛生所或預防接種合約醫院診所接種，共同為本縣幼兒建立堅固的免疫屏障。如有相關疑問，請至衛生福利部網頁（https://ntshb.tw/hc03yjqQf）查詢，亦可撥打本縣各鄉鎮衛生所專線（https://ntshb.tw/hc03VbNVA）或防疫專線049-2220904洽詢。
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