
 

小小一片「吩坦尼」，止痛超強、風險更強！  

南投縣衛生局揭露「吩坦尼」正確使用 4 大重點 

南投縣政府衛生局提醒民眾：「小小一片的吩坦尼溶片，藥效快、止痛

強，但若誤用或濫用，後果可能比你想的更嚴重！」 

吩坦尼（Fentanyl）是一種用於癌症患者突破性疼痛的強效止痛藥，藥效

能在 5～10 分鐘內快速發揮，然而成癮性極高，可能造成 嗜睡、頭暈、呼吸

抑制，甚至危及生命。衛生局強調，這不是一般人可以自行使用的藥物，必須

由醫師評估開立。 

南投縣政府衛生局長陳南松表示，吩坦尼屬於第二級管制藥品，從處方、

領藥到醫療院所申報，都必須依規定逐一記錄。為避免誤用或非法流入，衛生

局已針對本縣醫療與藥事機構進行強化查核，「截至 10月底，共查核 184 家

機構，均未發現違規情形，顯示本縣管制藥品管理相當嚴謹。」 

【吩坦尼安全使用 4 大提醒】 

1. 勿咀嚼、撕裂或吞食藥片，務必放在口腔黏膜讓其自然溶解。 

2. 每次使用間隔至少 2 小時，一天最多 4 次。 

3. 若需同時使用多片，不可重疊放入口中。 

4. 服藥後 5 分鐘可喝水，但藥片完全溶解前請勿進食。 

此外，剩餘或未使用完之藥品絕對不要自行丟棄！必須交回原處方醫療院

所，由專業人員統一銷毀，以避免流入非法市場。 

局長陳南松呼籲：「正確用藥，是治療成功的第一步，也是遠離成癮風險

的關鍵。若對藥品有任何疑問，務必向醫師或藥師詢問，千萬不要聽信網路偏

方或自行加量。」 

民眾如藥品許可證相關疑問請查詢，衛生福利部食品藥物管理署網站/業

務專區/藥品/資訊查詢/藥品許可證查詢(https://ntshb.tw/nth05PAfYn)；或

洽南投縣政府衛生局諮詢專線 049-2230518。 

單位：衛生局-藥政及毒品防制科 

聯絡人：張智華  科長 

電話：049-2230518 

地址：南投縣南投市復興路 6號 


