[image: ]                 浪漫收假「愛」相隨，健康篩檢更安心！單位：衛生局-疾病管制科
聯絡人：吳淑華 科長
電話：049-2220904
地址：南投縣南投市復興路 6 號

南投縣2/22、2/27 相約18度C守護甜蜜健康
Kevin（化名）是本縣25歲的年輕人，去年情人節和伴侶甜蜜慶祝，卻因無套經驗感染性病。起初驚慌失措，但及早篩檢與治療後，如今健康穩定，他也勇敢告訴朋友與伴侶：「早知道就該定期檢查，愛得開心，也要愛得安心。」
[bookmark: _GoBack]南投縣政府衛生局陳南松局長表示，這樣的例子越來越多，依據衛生局統計，114年1月至115年1月底止，本縣淋病及梅毒等性傳染病通報人數以青壯年族群為主，且呈現明顯年輕化趨勢，多與不安全性行為相關。衛生局提醒，正確建立防護觀念與定期篩檢習慣，是預防感染最重要的關鍵；尤其西洋情人節恰逢春節連假，民眾約會、聚餐與出遊頻繁，社交互動增加，親密接觸機會也隨之上升，年輕族群性病通報持續攀升，享受節日甜蜜之餘，更應重視性健康管理，落實防護與定期篩檢，避免留下後顧之憂。
為鼓勵民眾主動關心自身健康狀況，南投縣政府衛生局將於115年2月22日(星期日)及2月27日(星期五)，上午11時至下午3時，於埔里鎮18度C巧克力工房辦理2場「愛自己愛篩檢」愛滋及性病篩檢與衛教宣導活動，完成篩檢即可獲得禮券或精美宣導品，歡迎符合資格民眾踴躍參加。另對於感染風險較高者，也可諮詢醫師評估是否適合使用暴露前預防性投藥（PrEP），作為多一道防護措施。
疾管署推出「愛滋自我篩檢情人節限定優惠」，自2月14日起至2月28日止，民眾至疾管署自我篩檢計畫官網（https://hiva.cdc.gov.tw/Selftest/），透過「網路訂購、超商取貨」通路訂購愛滋自我篩檢試劑，使用專屬優惠碼「LOVE2026」，即可享單筆訂單折抵「101元」優惠，另網站已於2月5日新增英文版介面，提供不同族群更便利使用愛滋自我篩檢服務。完成篩檢後上網登錄結果，還可獲得免費試劑電子兌換券1張，可自用或轉贈親友使用，讓愛的關心從篩檢開始。
陳南松局長表示，性健康是對伴侶最基本的尊重，民眾可透過全程正確使用保險套搭配水性潤滑液、定期篩檢及推廣U=U，讓愛更安心、更長久。歡迎利用衛生局網站（https://ntshb.tw/hc03Drqze）預約匿名篩檢，或撥打防疫專線049-2220904洽詢，共同阻斷感染與傳播。
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