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8月1日世界肺癌日 南投縣肺癌防治有成 LDCT篩檢突破1萬1千人次 早期發現85位肺癌個案
肺癌多年來高居國人癌症死亡原因第一位，由於早期幾乎沒有明顯症狀，透過胸部低劑量電腦斷層（LDCT）篩檢及早發現、及早治療，是降低肺癌死亡率的重要策略。為提升肺癌早期發現率，衛生福利部國民健康署自111年7月1日起推動公費LDCT篩檢補助，南投縣政府衛生局積極整合縣內醫療資源，串聯醫療院所推動篩檢服務，並透過社區宣導、高風險族群篩檢及完善的「篩檢、追蹤、治療」一條龍照護模式，持續打造更完善的肺癌防治網絡。
南投縣持續深耕肺癌防治，公費LDCT篩檢推動成果亮眼。截至目前，全縣累計已有11,377人完成公費LDCT篩檢，疑似異常個案830人，成功發現85位肺癌個案，其中多數為無症狀早期肺癌患者，得以及時接受治療，把握黃金治療期，充分展現肺癌篩檢「早期發現、早期治療」的效益。根據衛生福利部最新肺癌發生率統計資料，112年南投縣肺癌發生率為每十萬人口37.54人，低於全國平均44.89人。
目前公費LDCT補助對象包括40至74歲女性、45至74歲男性，且其父母、子女或兄弟姊妹曾罹患肺癌者；以及50至74歲、吸菸史達20包年以上，且目前仍吸菸或戒菸未滿15年的重度吸菸者，每2年可免費接受1次LDCT檢查。為提升篩檢可近性，南投縣目前共有7家醫療院所提供LDCT篩檢服務，包括衛生福利部南投醫院、臺中榮民總醫院埔里分院、埔基醫療財團法人埔里基督教醫院、佑民醫療社團法人佑民醫院、竹山秀傳醫療社團法人竹山秀傳醫院、彰化基督教醫療財團法人南投基督教醫院及東華醫院，方便符合資格民眾就近接受檢查。
[bookmark: _GoBack]南投縣政府衛生局局長陳南松表示，肺癌防治的關鍵在於「精準篩檢」而非「全民普篩」。針對具肺癌家族史、重度吸菸史等高風險族群進行篩檢，更能有效率地找出潛在個案，提升篩檢效能。陳局長也提醒，若篩檢結果異常或顯示肺部結節，民眾無須過度恐慌，因多數肺部結節屬良性病變，最重要的是依照醫師建議儘速回診、定期追蹤，才能及早確認病況，把握黃金治療時機。未來，衛生局將持續提升肺癌篩檢可近性，強化健康促進及防治工作，鼓勵符合資格的高風險族群踴躍接受篩檢，共同守護民眾肺部健康。相關資訊可至南投縣政府衛生局網站（https://reurl.cc/aE0NeQ）查詢，或洽本縣13鄉鎮市衛生所。
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