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關鍵4分鐘，救回一條命！
南投縣推動AED普及，打造「安心急救城市」
自動體外心臟電擊去顫器（AED）的即時使用，再次證明其在急救現場的重要性。
近年，本縣消防分隊接獲工地有一名男子身體不適冒冷汗，送醫途中患者意識改變，失去生命徵象，救護人員立即實施心肺復甦術，並使用除顫器，經電擊後患者清醒，成功挽回一條寶貴生命！
當心跳與呼吸停止時，若能在4分鐘內急救，存活率可達90%；反之，若未能及時進行CPR，每延遲1分鐘，病人的存活率則會下降7至10%。所以及早進行CPR及使用AED，是提高存活率、恢復正常生活的關鍵行動。
[bookmark: _GoBack]衛生福利部自102年起公告修正《應置有自動體外心臟電擊去顫器(AED)之公共場所》規定，南投縣政府衛生局亦同步推動縣內各場所依規定設置AED。需裝置AED之公共場所共有以下10大類，包括：交通要衝、長距離交通工具、觀光旅遊地區學校、大型集會場所、大型休閒場所、大型購物場所、旅宿場所、大型公眾浴場或溫泉區、公眾服務單位設施、特殊機構。
衛生局局長陳南松表示，目前「公共場所AED急救資訊網」已完善多項功能，包括AED管理員教育訓練、AED使用教學影片、AED相關法規查詢、AED地圖搜尋等，協助民眾在緊急情況時，快速搜尋到最近的AED，以利進行急救。截至114年11月30日止，南投縣已於網站上登錄274台AED，相較去年同期212家，增加62家，增加率為29%；以本縣人口數468,162 (114年11月)計算，每萬人平均擁有AED數為5.85台，相較去年同期每萬人4.48台，提升30%(113年9月人口數473,365人) ，顯示本縣各單位共同努力推動之成效。
衛生局也積極推動「AED安心場所」認證，每兩年需認證一次。除鼓勵公共場所設置AED外，亦規範該場所70%以上員工通過心肺復甦術及AED使用訓練。民眾亦可透過公共場所AED急救資訊網查詢認證地點，安心旅遊、放心使用。
未來將持續推動縣內公共場所AED設置、安心場所認證及相關急救教育訓練，打造縣內人人具有臨危不亂意識及緊急救援能力，以提高患者的生存機率，讓更多生命在關鍵時刻獲得及時守護。
公共場所AED設置地點及教學影片，可至AED急救資訊網查詢：https://tw-aed.mohw.gov.tw/。
南投縣政府衛生局AED業務專區：https://pse.is/8fcmqc
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