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健康幣 10 月 1 日正式上路！南投縣政府衛生局邀您「存健康、集健

康幣」 健檢、癌篩、疫苗都能累積健康回饋 

 

為鼓勵民眾養成預防保健習慣，衛生福利部國民健康署「健康幣」制度將於

115 年 10 月 1 日正式上路。南投縣政府衛生局表示，凡年滿 18 歲且具有健保資格

民眾，只要完成成人健康檢查、B、C 型肝炎篩檢、癌症篩檢、預防接種及健康管

理等指定健康行動，即可累積健康幣點數，不僅守護自身健康，也能兌換多元健康

回饋，鼓勵全民將健康存起來。 

衛生局指出，健康幣採「做健康、得回饋」概念，第一階段納入多項預防保

健服務，包括成人健康檢查、B、C 型肝炎篩檢、子宮頸癌、乳癌、大腸癌、口腔

癌及肺癌等公費癌症篩檢，以及流感疫苗、新冠疫苗、肺炎鏈球菌疫苗等預防接種

項目。符合資格者，不論公費或自費接種指定疫苗，都可依規定累積健康幣。 

健康幣 1 幣可折抵 1 元，有效期限為 2 年。首次利用健康存摺登入健康幣專

區即可獲得 200 幣，完成生活型態評估再送 100 幣；後續完成符合規定的健檢、

癌症篩檢、疫苗接種及其他健康管理項目，還可依不同項目持續累積點數，讓每一

次健康行動都有實質回饋。 

衛生局說明，健康幣採「雙 App」使用方式，民眾 115 年 10 月 1 日起可透

過「全民健保行動快易通｜健康存摺」查詢健康幣點數及累積紀錄。完成符合規定

的健康行動後，由醫療院所上傳資料，系統將自動累積健康幣，民眾無須另外提出

申請。當健康幣累積達 1,000 幣後，即可連結「Health GO App」進行兌換；合作店

家、兌換商品及使用方式，將依衛生福利部國民健康署後續公告辦理。 

南投縣政府衛生局局長陳南松表示，南投縣持續推動「健康融入所有政策」，

積極提供縣民各項預防保健服務，鼓勵民眾透過定期健康檢查、癌症篩檢及疫苗

接種，及早發現健康風險、及早介入治療，建立健康生活習慣。健康幣制度不只是

點數回饋，更希望提升民眾參與預防保健的意願，讓健康管理成為日常生活的一

部分。衛生局提醒，10 月 1 日起健康幣正式啟動，符合資格的縣民可把握公費預

防保健服務，踴躍接受成人健檢、B、C 型肝炎篩檢、癌症篩檢及疫苗接種，一起

「存健康、集健康幣」，讓健康與回饋同步累積，為自己與家人的健康加值。 
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