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115 年育兒輔具教育訓練課程簡章 

壹、 前言： 

對於身心障礙者而言，在育兒歷程中，除了一般照顧需求外，尚

須面對身體功能限制及環境適應等多重挑戰；若孩子具有發展遲緩或

自閉症等特殊需求，照顧難度更形提升。自閉症幼兒在溝通互動、情

緒調節及感覺統合等方面，常出現不同於一般兒童之特質，對照顧者

在教養方式與環境安排上提出更高要求。透過適切的育兒輔具運用及

照顧策略調整，不僅可提升育兒過程之安全性與便利性，亦有助於降

低照顧壓力，建立更支持性之成長環境。 

貳、 緣起： 

為配合衛生福利部社會及家庭署推動之政策，各縣市政府針對育

有六歲以下子女之身心障礙者家庭，連結在地輔具資源中心，提供育

兒輔具評估建議、居家環境改善及相關諮詢服務。然在實務推動過程

中發現，服務對象除一般育兒需求外，亦有相當比例涉及發展遲緩或

自閉症幼兒，其在行為表現、感官反應及親職互動上具特殊性，對輔

具選用與環境調整亦產生不同需求。考量部分輔具服務人員對於育兒

輔具之應用，以及自閉症幼兒教養相關知能仍有精進空間，爰規劃本

訓練課程，期透過系統性學習，強化跨領域整合能力。本課程特別邀

請具備豐富臨床經驗之黃頴峰老師，分享自閉症幼兒於成長與教養過

程中常見之困難與挑戰，並結合實務案例，提供具體可行之策略與建

議。透過專業講解與交流討論，期能協助相關專業人員及家長提升對

自閉症兒童需求之理解，並強化育兒輔具與教養策略之整合運用。 

參、 計畫目的 

一、 透過課程讓身心障礙者家長於照顧自閉症幼兒時認識安全性與便

利性，並促進育兒輔具於特殊需求情境中的適切運用。 

二、 透過課程學習自閉症幼兒教養方式與互動技巧之專業知能，強化

實務應用能力。 

三、 協助了解自閉症幼兒於成長與教養過程中可能面臨之困難與挑

戰，並建立具體可行之因應策略。 

肆、 辦理單位 

一、 指導單位：南投縣政府 

二、 主辦單位：財團法人愚人之友社會福利慈善事業基金會 
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伍、 課程規劃： 

一、 辦理日期：115 年 5月 6日（三）上午 09:00〜12:30  

二、 辦理地點：南投縣綜合性身心障礙福利復健服務中心 

二樓簡報室。 

三、 參與對象：輔具資源中心人員、縣政府相關輔具承辦人員、兒少

及婦女福利科承辦人員、社會安全網-育兒指導社工人員、身障

者婚姻及生育服務社工人員等。 

四、 參與人數：預計招收 20名。 

五、 計畫聯絡人：余泓伸社工/049-2420390、2420338 

陸、 課程規劃： 

時 間 課 程 名 稱 講 師 

09:00-09:30 報  到 

09:30-10:30 

認識自閉症： 

1.自閉症特質的認識 

2.自閉症在社交互動上面臨的挑戰 

黃頴峰老師 

10:30-10:40 中場休息 

10:40-12:00 
與自閉症患者溝通的技巧與輔具的 

應用 黃頴峰老師 

12:00-12:30 自閉症家屬教養需求的討論 

12:30〜 賦  歸 

柒、 講師簡介： 

一、 講師：黃頴峰 老師 

二、 學歷：台北醫學大學醫學系、國立彰化師範大學特殊教育博士 

三、 現職：社團法人台中市自閉症教育協進會第 19監事 

四、 經歷：台中市自閉症教育協會第 9、10、11、12 屆常務理事 

捌、 預期效益 

一、 提升參與者對自閉症幼兒發展特性與行為表現之認識，強化對特

殊需求之敏感度與理解能力。 

二、 增進參與者於照顧與教養自閉症幼兒時之溝通互動技巧，並能實

際應用於日常照顧情境中。 

三、 提升專業人員對自閉症幼兒家庭教養需求之整體理解，並強化提

供適切支持服務之能力。 
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玖、 報名資訊： 

一、 本次課程採取線上報名，連結如下： 

https://forms.gle/nvpSuVwAv5qXLzWW6 

 

 

 

 

 

二、 報名日期：即日起至 115 年 4月 27 日截止，於 115 年 4月 28 日

公告錄取人員於網站。 

三、 公告網站網址與 QR cord，如下： 

 南投縣政府輔具資源整合網 

https://natrc.nantou.gov.tw/ 

 

 

 

 

 

 南投縣第一輔具資源中心 Facebook 

https://reurl.cc/Y4MRkX 

聯絡人：余泓伸社工 

連絡電話：049-2420390/049-2420338 

傳真電話：049-2420583 

E-mail：nantoucatr@kimo.com 

 注意事項： 

1. 為響應環保，請自備水杯會場有飲水設備。 

2. 本課程將依實際出席人員發放研習證明。 

3. 本課程為實體課程，無收取課程費用，現場不提供紙本講

https://forms.gle/nvpSuVwAv5qXLzWW6
https://natrc.nantou.gov.tw/
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義，敬請見諒，報名時務必留信箱（E-mail）以便寄送課程

電子檔案。 

4. 課程報名人數如未達 15人以上，則取消該課程不舉辦。 

5. 如遇颱風天或不可抗拒因素將無法舉行課程，依人事行政局

公佈資料為準停課，不另行通知。 

 

 
 


