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1 

是否接受 C 碼服

務之個案一定要

加入本方案 

本方案主要由基層醫師與護理師就近長期追蹤管理

個案，並由熟悉個案狀況之醫師開立醫師意見書，供

提供照管專員或 A 單位個管員擬定照顧計畫之參

考，以及提供 B 單位照顧個案時之特殊注意事項。

故 CMS第 2級至第 8級並使用居家各類組合之個案

皆可加入本方案。 

2 

A 單位能不能派

案給本方案之特

約單位 

1. 本方案派案權責在照管中心，並非由 A單位進行

派案。 

2. A 單位個管員若發現個案有健康及慢性病管理之

需求，且個案同意加入本方案，可主動聯繫照管

中心，由照管專員派案給特約單位。 

3 

服務單位能否只

特約AA12開立

醫師意見書，不

做YA01個案管

理 

本方案主要由基層醫師與護理師就近長期追蹤管理

個案，並由熟悉個案狀況之醫師開立醫師意見書，故

特約單位應同時提供AA12及YA01之服務，不可只執

行AA12或只執行YA01。 

4 

居家護理所能否

成為本案之特約

單位 

1. 本案以基層診所及資源較缺乏地區之衛生所為特

約單位。 

2. 前項特約單位可自聘護理人員擔任個案管理師，

或與居家護理所合作進行個案管理。 

5 

本案之醫師是否

要支援報備 

依本部 108年 2月 25日衛部醫字第 1081660207號函

釋，醫師執行長期照護服務之居家醫療照顧，至病人

住處執行業務，得視為符合醫師法第 8 條之 25 規定

所稱「應邀出診」，不須經事前報准。 
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6 

本案之護理人員

是否要支援報備 

需要。依本部 108年2月 25日衛部醫字第 1081660207

號函釋，醫事人員執行長期照護服務計畫之居家醫療

照顧，得由醫事機構就其機構內執業登記之醫事人員

造冊，檢具相關資料向機構所在地衛生局申請事前報

備，免逐個案事前報准。 

7 

護理人員是否一

定要執業登記? 

本案護理人員進行個案健康及慢性病管理，屬護理人

員執行業務，故應依護理人於法之相關規定辦理執業

登記。 

8 

A 單位個管師可

否做本案之個案

管理? 

1. 本案個案之健康及慢性疾病管理等服務，需由醫

師或護理人員執行個案管理。 

2. 若 A單位接受本部長照服務發展基金之補助，其

個管員應專職執行長照之個案管理，不得擔任本

方案之個案管理人員。 

3. 若為 A單位自聘，且非辦理上述個案管理業務之

之護理人員，於符合醫事人員及勞動相關法規之

情形下，可提供本方案之服務。 

9 

監測血糖及血

脂，是否需要執

行抽血 

1. 本案醫師及護理人員進行慢性病管理，故需持續

追蹤及掌握個案之相關檢驗數據，監控個案慢性

病之控制狀況。 

2. 個案可依原有就醫習慣於醫院或診所抽血，本案

醫師及護理人員需追蹤其檢驗值，並依個案狀況

提供適當之衛教。 

3. 若為全民健保居家照護(含居家醫療照護整合計

畫)收案條件之個案，有抽血、檢驗等醫療服務之

需求，可由同一居家照護收案醫師於本方案開立

醫師意見書或個案管理時併同執行，期能逐步落

實簡易檢驗於基層醫療院所執行。 
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10 

是否需於資訊系

統填寫詳細服務

紀錄及檢驗數據 

1. 於照顧管理資訊平台填寫之個案管理紀錄摘

要，其內容係為利服務費用申報及了解評核指標

達成情形。 

2. 個案之服務紀錄及相關檢驗數值之追蹤結果，需

由收案醫師及護理人員詳實填寫，並如同護理機

構服務紀錄及醫院之病歷，由特約單位自行保存

備查。 

11 

現行預告之長期

照顧服務法施行

細則第 2 條修正

草案，刪除得以

病歷摘要或診斷

書替代醫師出具

之意見書的規

定。是否所有個

案皆需加入本方

案並由醫師開立

醫師意見書? 

1. 本方案主要由基層醫師與護理師就近長期追蹤管

理個案，並由熟悉個案狀況之醫師開立醫師意見

書，提供擬定照顧計畫之參考，以及提供居服員

照顧個案時之特殊注意事項，目的係為建立長照

與醫療整合性之服務模式，故個案經醫師評估

後，須出具意見書，以利形成團隊照顧。 

2. 若個案已有習慣就診或固定之醫師，不願意加入

本方案，應尊重個案之意願。 

3. 至於長期照顧服務法施行細則修正草案針對第 2

條第 2項醫師意見書之替代文件部分，係為使醫

事照護之長照服務提供者充分了解個案身心健康

與功能情形，並考量醫師意見書與病歷摘要或診

斷書之目的與效力有別，故刪除替代文件之規定。 
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12 

執行本方案「預

立醫療照護諮商

與預立醫療決

定」之宣導需具

備什麼資格? 

執行「預立醫療照護諮商與預立醫療決定」之各類宣

導人員，需依「預立醫療照護諮商人員資格採認及課

程辦理須知」規定完成預立醫療照護諮商訓練課程。 

13 

哪些單位有辦理

預立醫療照護諮

商訓練課程? 

各地方衛生局、中華民國醫師公會全國聯合會、 中

華民國護理師護士公會全國聯合會、 台灣安寧緩和

醫學學會、 台灣護理學會 、臺灣諮商心理學會、臺

灣臨床心理學會 、 社團法人中華民國諮商心理師公

會全國聯合會、 中華民國臨床心理師公會全國聯合

會、 中華民國醫務社會工作協會及社團法人台灣生

命教育學會醫學中心、準醫學中心及教學醫院皆有辦

理預立醫療諮商照護訓練課程，可逕洽上述單位詢問

課程開辦相關資訊。 

14 

參與本方案之診

所或機構如何成

為「預立醫療照

護諮商機構」? 

欲申請為預立醫療照護諮商機構應依「提供預立醫療

照護諮商之醫療機構管理辦法」規定，組成預立醫療

照護諮商團隊，其成員至少包括: 

1.醫師一人(應具有專科醫師資格)  

2.護理人員、心理師或社會工作人員擇一(應具有二

年以上臨床實務經驗) 

各類人員應完成中央主管機關公告之預立醫療照護
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諮商訓練課程，並檢具相關證明文件向各地方政府衛

生局申請並經同意者，得為諮商機構， 

15 

參與本方案執行

「預立醫療決定

諮商及預立醫療

決定之簽署」之

機構，能否再向

個案收取諮商費

用? 

為獎勵參與本方案之家庭醫師或諮商團隊到宅協助

無法或不便出門的失能個案，進行預立醫療照護諮商

與預立醫療決定之簽署，機構每完成一個個案之簽

署，本部將發放獎勵金 1500元予該診所或機構，爰

不應再向個案收取諮商費用。 

若諮商對象非本方案之個案，則不在上述限制。 

 

16 

預立醫療照護諮

商地點是否只局

限於醫療機構內

執行? 

諮商團隊可於居家失能個案家中進行預立醫療照護

諮商與預立醫療決定之簽署。 

17 

可否提供病人自

主權利法相關宣

傳影片及單張？ 

病人自主權利法相關宣導影片及單張，可至本部官網

「預立醫療決定、安寧緩和醫療及器官捐贈意願資訊

系統>預立醫療決定」資源專區觀看及下載。 

 


