
南投縣政府衛生局
心肺復甦術暨自動體外去顫器(CPR+AED)訓練計劃書

壹、目  的：

1. 102年 7月 22日行政院衛生署函自動體外心臟電擊去顫器(AED)安心場所之認證
作業原則：系統登錄、標示AED位置、完成 CPR+AED訓練達 70%。

2. 培訓現場工作人員急救常識及實務經驗。

3. 加強對意外事故及緊急傷患救護應變能力，減少及降低受傷率。

貳、指 導 單位：南投縣政府衛生局

參、主 辦 單位：南投縣政府衛生局、竹山鎮衛生所

肆、上 課 時間：（第一場次）115年 8月 14日（星期五）08:10~12:00，

（第二場次）115年 8月 14日（星期五）13:10~17:00，

伍、上 課 地點：南投縣竹山鎮公所 

                南投縣竹山鎮公所路100號（大禮堂）

陸、課程籌劃人：盧麗鈴主任、吳懿庭講師、伍福生助理教授

柒、課程主持人：吳懿庭講師、伍福生助理教授

捌、名      額：40名（若額滿主辦單位有甄選權利)

玖、上 課 時數：心肺復甦術暨自動體外去顫器(CPR+AED)課程

拾、授課對象：所有對心肺復甦術暨自動體外去顫器(CPR+AED)有興趣之同仁都可以參加

拾壹、考試方式：分筆試（選擇題）及實際操作考試，分筆試及實際操作測驗及格後，將由『南

投縣政府衛生局竹山鎮衛生所』發下證書後，再給各位學員，有效期限兩年。

拾貳、課 程主旨：

根據美國近年來重要「生命之鏈」之觀念，在心臟及呼吸停止之狀態，人之腦細胞於4

分鐘開始死亡，於10分鐘內腦死成為定局。依據此一觀念，全世界目前對病危患者之救治

目標在達到 4分鐘以內有基本救命術(Basic Life Support: BLS)之救治；8分鐘以內有高

級心臟救命術(Advance Cardiac Life Support: ACLS)之救治。基本救命術(BLS)技巧對患

有內科急症患者言，至少需包括心肺復甦術暨自動體外去顫器的基本救治，才能使傷患得

到合宜的幫忙使傷患的生命徵像能夠維持穩定，直到送至醫院為止。本計畫將以上述之基

礎，教授於民眾急救之技能，必須更多的人員來投入此救護的活動。

拾參、課程表：



時 間 8月14日（星期五）

講師 助教

08:10~08:20 報 到

08:20~08:30 長官致詞

08:30~09:20 猝死的發生、CPR及AED的意義、生存之鍊 伍福生 吳懿庭、待聘

09:20~10:10 2025年 CPR完整版 伍福生 吳懿庭、待聘

10:10~10:20 休   息

分  組 心肺復甦術、哈姆立克、甦醒球使用及自動體外去顫器流程演練

講師 伍福生

指導員 吳懿庭 待聘

10:20~11:10 A B

11:10~12:00
1. 技術測試暨狀況演練

2. 小型知識測

伍福生

吳懿庭、待聘

12:00~ 綜合討論

時 間 8月14日（星期五）

講師 助教

13:10~13:20 報 到

13:20~13:30 長官致詞

13:30~14:20 猝死的發生、CPR及AED的意義、生存之鍊 伍福生 吳懿庭、待聘

14:20~15:10 2025年 CPR完整版 伍福生 吳懿庭、待聘

15:10~15:20 休   息

分  組 心肺復甦術、哈姆立克、甦醒球使用及自動體外去顫器流程演練

講師 伍福生

指導員 吳懿庭 待聘

15:20~16:10 A B

16:10~17:00
1. 技術測試暨狀況演練

2. 小型知識測

伍福生

吳懿庭、待聘

17:00~ 綜合討論

拾肆、講師及助教簡介：
講師 伍福生 國立暨南國際大學『急救醫學』部定助理教授

台塑關係企業『緊急救護』顧問
中華民國領隊協會理事
中華民國高級心臟救命術聯合委員會高級心臟救命術（ACLS）指導員
（0473）
美國毒化災實物指揮官(HAZMAT)訓練課程合格



內政部消防署緊急醫療救護技術員(EMT)教官班第二屆訓練結業
前紐西蘭國立奧塔哥大學威靈頓醫學暨健康科學學院內科醫學部助理教授
前彰化基督教醫院急診醫學部教學研究中心主任
前秀傳醫療體系秀傳紀念醫院國際緊急醫療發展中心主任

課程器材
負責人暨
指導員

吳懿庭

國立暨南國際大學『急救醫學』教育部部定講師
中華民國高級心臟救命術聯合委員會高級心臟救命術（ACLS）指導員
（1243）
雲林縣政府急救教育訓練推廣中心顧問
台塑關係企業『緊急救護訓練』總教官
衛生福利部緊急救護技術員指導員（EMTi）（南投）
內政部消防署緊急醫療救護技術員(EMT)助教官
埔基醫療財團法人埔里基督教醫院『山地醫學中心』護理師
前臺中榮民總醫院『埔里分院』急診室（ER）公職副護理長
前台北醫學大學附設醫院內科加護病房（ICU）護理師

指導員 待聘

115年『心肺復甦術暨自動體外去顫器(CPR+AED)』
訓練研習報名資料表

  (請以正楷填寫，以利證照製作，謝謝！)  填寫日期：    年   月   日

單 位
參 加 受
訓日期

□ 8月 14日（星期五）上午場
□ 8月 14日（星期五）下午場

主報名者電子信箱

（E-mail）
電  話

姓  名 性  別 身份證字號 出生年月日 職  業

1
□一般民眾     □教育人員

□醫療人員     □其他              

2
□一般民眾     □教育人員

□醫療人員     □其他              

3
□一般民眾     □教育人員

□醫療人員     □其他              

4
□一般民眾     □教育人員

□醫療人員     □其他              

報名截止日期 115年 8月 7日（五）（若額滿主辦單位有甄選權利)
備註：
一、受訓資格：所有對心肺復甦術暨自動體外去顫器(CPR+AED)有興趣之同仁都可以參加，謝謝。
二、報名方法：不夠時自行影印，請至上述報名截止日期前完成連同本報名表Fax至

（049）2646594。並來電(049)2642026，聯絡人：許佩緰護理師，確認完成報名。
三、報名截止日期：即日起至上課前一週，或額滿時將停止報名。
四、服務時間：週一至週五上午 08：00～12：00，下午 13：30～16：30，謝謝您。


	12:00~
	綜合討論
	17:00~
	綜合討論

